Bucuresti, 17 Septembrie 2019

Scoateti tutunul din fata, din mintea si din viitorul fiecarui copil al Romaniei!

Cele peste 350 de organizatii non-guvernamentale membre ale Initiativei 2035-Prima Generatie
Fdra Tutun a Romdaniei sustin initiativa legislativa aflata in dezbatere parlamentara privind
modificarea si completarea cuprinzdtoare a intregii legislatii privind controlul tutunului

Consumul de tutun reprezinta principala cauza prevenibild a bolilor cronice netransmisibile, existand dovezi stiintifice care
demonstreaza cert ca reducerea numarului persoanelor care folosesc produse ce contin tutun conduce la diminuarea poverii
reprezentate de aceste bolil. Descurajarea debutului consumului acestor produse conduce la reducerea, atat pe termen scurt cat mai
ales pe termen mediu si lung, a numarului de fumatori, existdnd metode si instrumente eficiente si specifice?.

Rezultatele ultimelor anchete epidemiologice indica o situatie alarmanta in ceea ce priveste consumul de tutun in randul
copiilor si adolescentilor din Romania si impun adoptarea de urgenta a unor masuri care sa accelereze scaderea numarului de tineri
care incearca si ulterior continua consumul produselor din tutun.

Modalitatile prin care este facilitata si incurajata “testarea” primelor tigdri, urmata de consumul curent o data cu instalarea
dependentei de nicotina, sunt:

° accesul facil al minorilor la produsele din tutun, in ciuda interdictiei de vanzare si de distribuire gratuita a acestor
produse: 70,7% dintre copiii cu varsta intre 13-15 ani afirma ca si-au cumparat tigarile de la magazin, adica au provenit din sursa legala.
Aproape 80% dintre copii (78,4%) afirma ca nu au fost impiedicati sa cumpere tigdri din cauza varstei, iar 39,9% au putut cumpdra chiar
tigari la bucata, desi acest lucru este interzis de mai mult de 10 ani! 3

. expunerea semnificativa a copiilor si adolescentilor la actiuni de promovare si publicitate in spatii pe care le
frecventeaza uzual: 35,8% dintre copiii de 13-15 ani au abservat reclame sau promotii la punctele de vanzare a produselor din tutun, iar
64% au observat persoane care fumeaza in filme, la TV sau video3;

° prezentarea produselor din tutun in vecinatatea unor bunuri si alimente consumate frecvent de copii.

Consumul de tutun este recunoscut in Strategia Nationald de Sanatate Publicd 2014 — 2020 ca fiind un factor comportamental
major cu impact semnificativ asupra starii de sanatate a adultilor si copiilor din Romania, fiind considerat un determinant major pentru
starea de san3tate a populatiei. Astfel, studii recente* estimeaza c3 17,15% din totalul deceselor si 16,16% din anii potentiali de viata
sanatoasa pierduti prin dizabilitate sau deces prematur (DALYs) se datoreaza consumului de tutun.

! World Bank. Curbing the epidemic: Governments and the economics of tobacco control. World Bank Publications, 1999

2\World Health Organization. Health impact of tobacco control policies in line with the WHO Framework Convention on Tobacco Control. Romania Tobacco control
factsheet. 2016

3 WHO. Global Youth Tobacco Survey. 2017

4 Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME). GBD Compare Data Visualization. Seattle, WA: IHME, University of Washington, 2018.



in Romania, varsta medie la care adultii afirma cd au inceput s& fumeze in mod curent (cel putin o daté pe saptimand) a fost de
18,9 ani°. Copiii de azi, Tnsa, Tncearca produsele din tutun si fumeaza Th mod curent de la varste mult mai mici. Astfel, dintre copiii cu
varsta intre 13 si 15 ani, mai mult de o treime (35,7%) afirma cd au fumat cel putin o data in viatd3, iar dintre ei, 28% au facut lucrul
acesta fnainte de varsta de 10 ani®. Urmare a contactului precoce cu produsele din tutun este faptul c& multi adolescenti fumeaz3 curent
la 15 ani: 20% dintre baieti si 17% dintre fete deja consuma tutun cel putin o datd pe sdptdmana®. Pe misura ce varsta creste, un numar
tot mai mare de adolescenti fumeaza din ce in ce mai frecvent, astfel ca 31% respectiv 30% dintre bdietii si fetele de 15-16 ani afirma ca
au fumat in ultima luna’.

Astfel, se poate estima ca:

e aproape jumatate de milion de copii romani cu varsta intre 10 si 18 ani (477.050), reprezentand aproximativ un sfert din
totalul copiilor din aceasta categorie de varstd, au incercat cel putin o data in viata sa fumeze?;

e 14,6% dintre copiii scolarizati cu varsta intre 13 si 15 ani fumeaza actual tutun (au afirmat ca au fumat in ultimele 30 de
zile), ceea ce inseamna ca aproximativ 90.000 de copii (90.699) din aceasta categorie de varsta au sanse mari de a deveni in curand
fumatori zilnici3;

e 30.690 copii cu varsta de 15 ani, reprezentind 14% din totalul acestei categorii de varsta, fumeazi deja zilnicS;

e mai mult de jumatate (58%) dintre fumatorii romani afirma ca au inceput sa consume constant tutun fnaintea varstei de
18 ani, iar o treime (33%) intre 19 si 25 de ani®.

Urmarind evolutia consumului de tutun al copiilor incepand cu anul 2004, studiile Global Youth Tobacco Survey arata ca, dupa
10 ani de scadere semnificativa si constanta a procentului copiilor cu varsta de 13-15 ani care fumeaza, actual observam o incetinire a
ritmului de scadere atat a tentativelor de a incerca tigara cat si a fumatului curent. Daca in 2014 erau cu 30,3% mai putini adolescenti
care fumau curent (cel putin o datd in ultima lund) decat in 2009, in 2017 s-a inregistrat o scidere de doar 8,5%. Ingrijordtor este si ci un
procent mai mare de adolescente afirma ca au fumat cel putin o data n viata (27,4% in 2017 comparativ cu 26,9% n 2013).

Cresterea interesului copiilor pentru fumat poate fi determinata si de aparitia unei noi categorii de consumatori de tutun si,
implicit, de nicotina, o substanta adictiva: cei care fumeaza produse din tutun incalzit. Astfel, in 2017, produsele din tutun incalzit erau
cunoscute de o cincime din elevii de 13-15 ani (20,6%), iar 15% dintre cei care afirmau cd au cunostintd de ele, devenisera deja
consumatori curenti. Astfel, din totalul elevilor cu varsta intre 13 si 15 ani, 3,1% afirmau in 2017 ca au consumat produse din tutun
incalzit Tn ultima luna (consumatori curenti).

Desi procentul adolescentilor care fumeaza curent tigari este in scadere, acest beneficiu este contracarat de faptul ca mai
multi fumeaza curent produse din tutun incilzit. in total, procentul elevilor de 13-15 ani care au consumat vreodatd mécar un produs
din tutun (inclusiv produsele din tutun incilzit) a crescut in 2017 fatd de 2013 cu 7,5% (de la 35,9% la 38,6%). in randul fetelor,
aceasta crestere este si mai ingrijoratoare: cu 17,4%, de la 31% la 36,4%.

Aceastd evolutie negativd este accentuata de cresterea, in 2017 comparativ cu 2014, a procentului elevilor care fumeaza
curent tigari electronice. Astfel, in 2017, procentul total al elevilor care fumau curent tigari electronice era aproape egal cu cel al celor
care fumau tigari obisnuite (8,2% respectiv 8,6%) dar, si mai grav, mai multi bdieti afirmau ca fumeaza curent tigari electronice decat
tigari obisnuite (10,1% versus 9,8%)%°.

Urmare a interzicerii fumatului in spatiile publice inchise in vigoare din martie 2016, a devenit vizibil ca:
- exista un vid de reglementare pentru utilizarea in aceste spatii a produselor noi din tutun(tutun incalzit, tigari electronice)
- exista un vid de reglementare privind utilizarea acestor produse la locurile de joaca pentru copii
- se fumeaza in autovehicule in prezenta copiilor si a femeilor insarcinate
- persoanele internate in sectii de psihiatrie ca urmare a unei hotarari emisa de o instanta de judecata nu pot fuma pe perioada
spitalizarii.

5 Survey requested by the European Commission. Attitudes of Europeans towards tobacco and electronic cigarettes. March 2017
5 WHO. Health Behaviour in School-aged Children (HBSC 2014).

" European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs. 2015
8 Studiu UNICEF 2015

® Eurobarometru 2014
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Toate aceste date indica nevoia adoptarii de urgenta a unor masuri care sa accelereze scaderea numarului de tineri care sunt
expusi, incearca si ulterior continua consumul produselor din tutun, precum si nevoia de completare si modificare a legislatiei curente
deficitare sub multiple aspecte in domeniul controlului tutunului.

Accesul facil al minorilor la produsele din tutun, in ciuda interdictiei de vanzare si de distribuire gratuita a acestor produse,
expunerea semnificativa a copiilor si adolescentilor la actiuni de promovare si publicitate in spatii pe care le frecventeaza uzual,
aparitia unor noi produse din tutun care exploateaza in mod inselator viduri de reglementare, dar si prezentarea produselor din tutun
in vecinatatea unor bunuri si alimente consumate frecvent de copii, sunt modalitati prin care este facilitata si incurajata “testarea”
primelor produse din tutun, urmand consumul curent, o data cu instalarea dependentei de nicotina. Astfel, nu sunt asigurate drepturile
copiilor si tinerilor prevazute la articolele 17 (protectia fata de orice mijloc de comunicare in masa care le poate fi daunator), 19
(protectia fata de orice forma de vatamare), 24 (dreptul la cea mai buna stare de sanatate), 33 (protectia fata de efectele oricarei
forme de drog) si 36 (protectia fata de orice forma de exploatare) din Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Copilului.

Tn Decizia Nr. 29 din 27 ianuarie 2016, Curtea Constitutionald a Romaniei a retinut faptul c&, in domeniul combaterii consumului
de tutun, exista dispozitii constitutionale care impun statului o serie de obligatii pozitive ce presupun masuri legislative adecvate
pentru realizarea lor, astfel incat sa fie asigurata protectia drepturilor constitutionale ale cetatenilor, inclusiv dreptul copiilor si tinerilor
la un regim special de protectie si de asistenta in realizarea drepturilor lor [art. 49 alin. (1)].

n aceste conditii, cele peste 350 de organizatii non-guvernamentale, medicale, academice, de protejare a
drepturilor tinerilor si copiilor solicita Parlamentului si Guvernului Romaniei:

1. Adoptarea de urgenta a modificarilor legislative care sa indeparteze orice surse de publicitate si
promovare, directa si indirecta, pentru produsele din tutun.

2. Modificarea si completarea urgenta a legislatiei din domeniul reducerii consumului de tutun in ceea ce
priveste utilizarea produselor din tutun, nicotina sau tigari electronice in spatiile publice inchise.

3. Adoptarea de politici fiscale uniforme pentru toate produsele din tutun, adresand vidul legislativ care
permite taxarea la niveluri inferioare a produselor noi aparute pe piata.

4. Directionarea taxelor suplimentare aferente in campanii educationale la nivel national adresate
prioritar grupei de varsta de debut a consumului de tutun-13-15 ani, precum si pentru sprjinirea
renuntarii la fumat.

Avem obligatia morala si legala de a crea un mediu social care sa favorizeze optiunea copiilor si
adolescentilor de a ramane nefumatori, fiind recunoscut faptul ca adolescentii sunt mult mai receptivi la
publicitate decat adultii.

Semnatarii Scrisorii Deschise sunt listati mai jos.



Semnatarii Scrisorii Deschise a Initiativei 2035-Prima Generatie Fara Tutun a Romaniei
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Prof. Dr. Gheorghe Borcean, Presedinte Colegiul Medicilor din Romania

Academician Prof. Dr. Victor Voicu, Presedintele Societatii Romane de Farmacologie Clinica, terapeutica si toxicologie clinica
Prof. Dr. Ruxandra Ulmeanu, Presedinte Societatea Romana de Pneumologie

Prof. Dr. Florin Mihaltan, Fost Presedinte al Societatii Romane de Pneumologie

Prof. Dr. Dragos Vinereanu, Presedinte Societatea Romana de Cardiologie

Prof. Dr. Bogdan Alexandru Popescu, Presedinte Ales al Societatii Romane de Cardiologie

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, Presedinte Fundatia Romana a Inimii

Prof. Dr. Dan Gaita, Presedinte Forumul National de Preventie

Prof. Dr. Mircea Beuran, Presedinte al Senatului Universitar din Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti
Prof. Dr. Mircea Cinteza, Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti

Prof. Dr. Alexandru Rafila, membru Comitet Regional OMS

Prof. Dr. Maria Sajin, Sef Departament Patologie, Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti
Prof. Dr. lon Bruckner, Presedinte Societatea Romana de Medicina Interna

Prof. Dr. Mihai lonac, Secretar General al Societatii Romane de Chirurgie Vasculara

Prof. Dr. Roxana Silvia Bumbacea, Presedinte Societatea Romana de Alergologie si Imunologie Clinica

Prof. Dr. loan Mircea Coman, Fost Presedinte Fundatia Romana a Inimii

Prof. Dr. Catalina Poiana, Presedinte Societatea Romana de Endocrinologie

Dr. Raed Arafat, Societatea de Medicina de Urgenta si Catastrofa din Romania/Fundatia pentru SMURD

Prof. Dr. Miron Bogdan, Presedinte Fundatia Pneuma

Dr. Dina Mergeani, Presedinte Societatea Nationalda de Medicina a Familiei

Dr. Rodica Tanasescu, Vice-Presedinte Asociatia Medicilor de Familie Bucuresti

Dr. Cristina Cornelia Isar, Centrul National de Studii pentru Medicina Familiei/Grupul RespiRo al CNSMF/Societatii Nationale de
Medicina a Familiei

Dr. Catalina Panaitescu, Grupul RespiRo al CNSMF/Societatii Nationale de Medicina a Familiei
Dr. Valeria Herdea, Asociatia Romana pentru Educatie Pediatrica in Medicina de Familie (AREPMF)
Prof. Dr. Popescu Mircea loachim, Medic primar cardiolog, Sef Clinica Cardiologie Oradea

Prof. Dr. Anca Dana Buzoianu, Decanul Facultatii de Medicina luliu Hatieganu, Universitatea de Medicina si Farmacie Cluj-
Napoca, Presedinte al Asociatiei Decanilor Facultatilor de Medicina din Romania

Prof. Dr. Doina Adina Todea, Universitatea de Medicina si Farmacie Cluj-Napoca luliu Hatieganu, Medic Primar Pneumologie,
Membru in Comisia de Pneumologie a Ministerului Sanatatii
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Prof. Univ. Dr. Calin Emilian Hintea, Decanul Facultatii de Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicarii, Universitatea Babes-
Bolyai, Cluj-Napoca

Prof. Dr. Leonard Azamfirei, Rectorul Universitatii de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie din Targu Mures
Prof. Dr. Kikeli Pal Istvan, Presedinte Fundatia Procardia
Prof. Dr. Zoltan Abram, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie din Targu Mures

Prof. Dr. Monica Tarcea, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie din Targu Mures (cercetdtor in domeniul
fumatului)

Conf. Dr. Valentin Naddsan, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie din Targu Mures
Prof. Univ. Dr. Sorin Rugina — Rectorul Universitatii Ovidius din Constanta

Conf.dr. Antigona Trofor, Coordonator al Ghidului Societatii Romane de Pneumologie pentru renuntare la fumat si asistenta de
specialitate a fumatorului

Sef de Lucrari Dr. Stefan Dan Mihaicuta, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara, Fundatia
Cardioprevent

Conf. Dr. Carmen Orban, Manager Institutul Clinic Fundeni
Dr. Beatrice Mahler, Manager, Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta Bucuresti

Conf. Dr. Oana Arghir, Facultatea de Medicina Universitatea Ovidius din Constanta, Director Medical Spitalul Clinic de
Pneumoftiziologie Constanta

Dr. Edith Simona lanosi, Clinica Pneumologie Tirgu Mures

Dr. Cristian Meghea, Departamentul de Sanatate Publica, Facultatea de Stiinte Politice, Administrative si ale
Comunicarii/Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca si Michigan State University

Dr. Daniel Mardare-Directia de Sanatate Publica lasi
Dr. Magdalena Ciobanu, Expert al Organizatiei Mondiale a Sanatatii si Comisiei Europene pentru Controlul Tutunului

Dr. Teodora Ciolompea, Manager Centrul de Evaluare si Tratament al Toxicodependentelor pentru Tineri Sfantul Stelian,
Bucuresti

Dr. Alexandra Cucu, Institutul National de Sanatate Publica

Conf. Dr. Florentina Furtunescu, Institutul National de Sanatate Publica

Cezar Irimia, Presedinte Federatia Asociatiilor Bolnavilor de Cancer/Alianta Pacientilor Cronici din Romania
Vasile Barbu, Presedinte Asociatia Nationala pentru Protectia Pacientilor din Romania

Marinela Debu, APAH-RO, Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Hepatice din Romania

lulian Petre , Director Executiv Uniunea Nationala a Organizatiilor Persoanelor Afectate de HIV/SIDA/Coalitia Organizatiilor
Pacientilor cu Afectiuni Cronice din Romania (COPAC)

Gabriela Paleru, World Vision Romania
Mircea Timofte, Ordinul Asistentilor Medicali si Moaselor din Romania

Adriana Melnic, Director Executiv Societatea Romana de Cancer
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Ramona Alexandrescu, Centrul European pentru Prevenirea Adictiilor

Dr. Marius Geanta, Presedinte Centrul pentru Inovatie in Medicina

Cristina Vladu, MD, MA, Expert Politici de Sanatate, Centrul pentru Politici Comunitare

Vania Limban, Asociatia Moaselor din Romania

Bogdana Bursuc, Mind Institute Romania

Dr. Tania Rddulescu

Conf. Univ. Dr. Dan Cimpoeru, Facultatea de Administratie si Afaceri, Universitatea din Bucuresti
loana Cristea - Presedinte Fondator - Asociatia OncoPacientilor PHOENIX Bucuresti

Eugenia Barbu- A.C.T.O.R.- Asociatia Culturald pentru Teatru si Origami din Romania

Raluca Barzu, Presedinte Asociatia Castiga Viata

Rodica lonita, Presedinte Federatia Patronatelor Farmaceutice din Romania

Diana Mereu, Director Executiv RASCI

Vlad Mixich, Observatorul Roman de Sandtate

Aurelian Dragos Mohan si Cristina Andrada Baba, Delegati de Tineret al Romaniei la ONU
Teodor Cristian Blidaru si Horea Chirild, Federatia Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania
Elisabeta Musat, Presedinte Federatia Asociatiilor Studentilor Farmacisti din Romania

Alin Grigore, Presedinte Forumul Tinerilor din Romania

George Uzun, Presedinte Uniunea Studentilor din Romania

Petrisor Laurentiu Tucd, Presedinte Alianta Nationala a Organizatiilor Studentesti din Romania
Elena Maral Daoud, Federatia Studentilor in Medicina Dentara din Romania

Petru Apostoaia, Presedinte Consiliul National al Elevilor

Mihai Dragos, Presedinte Consiliul Tineretului din Romania

Maria Francesca Cristea, Delegat de Tineret la Uniunea Europeana

Ciprian Vacaru, Presedinte Organzatia de Tineret a Blocului National Sindical

lulian Dascalu, Presedinte Conventia Nationald a Fundatiilor pentru Tineret

Mircea Matei, Presedinte Fundatia Judeteana pentru Tineret Dambovita

Fundatia pentru Tineret Olt

Fundatia Judeteana pentru Tineret Suceava

Rares Bogdan Baloi, Presedinte Societatea Studentilor in Medicina din Bucuresti

Alexandru Constantin Sirbu, Presedinte Organizatia Studentilor Medicinisti din Cluj

Andreea Podeanu, Presedinte Societatea Studentilor Medicinisti Craiova



85. Stefana Luca, Presedinte Societatea Studentilor Medicinisti lasi

86. Cosmin Filip, Presedinte Societatea Studentilor in Medicina Timisoara

87. George Mihele, Presedinte Asociatia Studentilor Medicinisti din Oradea

88. Maria Dinuta, Presedinte Asociatia Stiintifica a Studentilor Medicinisti Brasoveni

89. Dalia Dreptate, Presedinte Liga Studentilor Tirgu-Mures

90. Rares Oprea, Presedinte Asociatia Studentilor Medicinisti si Tinerilor Medici din Constanta
91. Consiliul Tinerilor Institutionalizati

92. Dr. Marina Otelea, Presedinte Asociatia SAMAS-Sanatate pentru Mama si Copil

93. Sinziana lonita Ciurez, Fundatia Crucea Alba

94. Marian lonita, Asociatia Initiativa pentru Responsabilitate Publica

95. Ana Maita, Asociatia Mame pentru Mame

96. George Roman, Salvati Copiii Romania

97. Oana Gheorghiu si Carmen Uscatu, Asociatia Daruieste Viata

98. Melania Medeleanu, Asociatia MagiCamp

99. Rozalina Lapadatu, Presedinte Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Autoimune — APAA
100.Mariuca Ivan, Director General Crucea Alb-Galbena Romania

101.0vidiu Covaciu, Presedinte Societatea Rationalista Romana

102.Maria Culescu, Presedinte Asociatia M.A.M.E.

103.Madalina Argaseald, Director Executiv Asociatia Romana pentru Promovarea Sanatatii
104.Marius Eremia, Director Executiv Aer Pur Romania

105.Vlad Alexandru Grosar, Presedinte Asociatia Youth Can Do It

106.Dr. Oana Cristina Arghir, Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Constanta

107.Catalina Crainic, Asociatia Children’s Joy

108.Hajdu Hilda, Asociatia Little People Romania

109.Prof. Olga Rodica Cridland , Presedinte Asociatia P.A.V.E.L. (Asociatia parintilor cu copii bolnavi de cancer) /Vicepresedinte FABC
110.Diana Vasiliu, Terapeut anti-fumat

111.Cornel Radu-Loghin, Secretar General European Network for Smoking and Tobacco Prevention
112.Daniel Dodoc, Fundatia Romtens

113.Conf. Univ. Dr. Postolache Paraschiva, Fundatia "Flacara Sperantei"

114.Denise Deshaies, AMURTEL Romania



115.Daniela Sabadac, Asociatia David Alexandru

116.Vlad Petreanu, Jurnalist

117.Paula Rusu, Jurnalist

118.Lucian Mandruta, Jurnalist

119.1zabela Panescu, Jurnalist

120.Avocat Sora Radu Valentin, Avocat Coordonator SORA SI ASOCIATII

121.Avocat Sora Aniela Mihaela, Avocat Partener SORA SI ASOCIATII

122.Avocat Andrei Bodescu, Avocat Colaborator SORA SI ASOCIATII

123.Ramona Brad, Director Proiect Initiativa 2035 Fara Tutun, Presedinte Asociatia Generatia Romania Sanatoasa 2035
Lista completa a organizatiilor si persoanelor fizice sustindtoare ale Initiativei 2035 Farad Tutun poate fi regasita la adresa-

http://2035faratutun.ro/organizatii-si-persoane-semnatare-ale-cartei/
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